
ГБДОУ детский сад №14 комбинированного вида  

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Сценарий развлечения «Берещенье» 

 Цель: приобщения детей к русской народной культуре. 

Задачи: воспитывать уважение к русской природе, любовь к березке – символу 
России; продолжать развивать положительные эмоции, речевую активность, музыкально-
творческие способности, певческие навыки. 

Развлечение проходит в зале. Зал украшен берёзами. 

Ведущий. Ой, пришла весна красна, принесла солнце ясное, 

Нарядили берёзку красавицу, и берёзка стоит улыбается. 

Мы пришли поклониться к берёзоньке 

И расправить серёжки ей длинные. 

(Обращает внимание на кота, сидящего под деревом.) 

Ведущий. Дети, посмотрите, под берёзкой кот сидит, 

Сладко, сладко котик спит. 

Это, дети, кот Баюн, обвил он её, как вьюн. 

Кот. Не пущу я вас к берёзке, оторвёте ей серёжки. 

А у нас с берёзкой дружба. 

Я стихи ей читаю и сказки, а берёзка мне дарит ласки. 

В ясный день от жары укрывает, с нею скучно мне не бывает. 

Ведущий. Эй, усатый чёрный кот, ты спеши к нам в хоровод! 

Молочка тебе дадим, будешь жить, как господин. 

Хоровод весна 

Ведущий. Ну, что ж, поехали в лес посмотрим на бёрёзку. Поиграем, да повеличаем её.  

А поедем мы с вами на поезде. Когда поёшь песню и дорога веселее. Запевай!.  

Исполняется песня Мы едем – едем - едем «Поезд» (поют все) 

Ведущий:-  вот мы и приехали. (дети садятся) 



(на экране Берёзовая роща) Как красив берёзовый лес! Кто из вас знает как называется лес из 
берёз? - Березняк. 

Ведущий: Послушаем лес (аудио запись звуков леса). Что вы услышали в лесу? 

Выходит берёзка (под тихую народную музыку).  

Доброго здоровья, люд честной!  

Праздник-то нынче какой святой! 

Берёзки вон улыбаются,  

Нас к себе дожидаются. 

И я вас ждала-поджидала,  
Ворота открывала.  
Берещенье отметим вместе -  
Начало сокодвижения зелёной невесты! 
 
- В этот день на Руси чествовали самое любимое в народе дерево — березу. Ее называли 
деревом жизни, здоровья и света. 
На поляне девушки водят хоровод вокруг берёз с песней «Во поле берёза стояла». 

Ведущая.  
У наших предков с березой было связано множество поверий: 
- Заболевшего ребенка, например, нужно было хлестнуть березовым прутиком — и хворь 
уйдет.  
- Если воткнуть ветку березы в крышу, она будет оберегать дом от молнии.  
- А представить русскую баню без березового веника и вовсе невозможно.  
Танцевальная зарисовка «Баня». 

Ведущая.  
11 апреля нужно было выходить в березовую рощу — слушать деревья. Это делалось для 
того, чтобы определить: не началось ли движение сока. 

Сок заготавливала каждая семья. Из него варили сбитни с добавлением меда и приправ.  
Девочки бегают по роще, слушают берёзы. 
- Свежим березовым соком поили больных. Считалось, что этот напиток чистит кровь и 
выгоняет из желудка всякую немощь.  
(Коту подносит кувшин с берёзовым соком, он выпивает и приплясывает). 
- А какие изделия получались из бересты: рожки, коробы, лукошки, туески… 

Девочки выносят берестяные изделия и показывают их. 
- А вот и лапти берёзовые. Как в них не сплясать! 

Танец «Лапти». 

Ведущий. Ну-ка, все сюда к берёзке, к нашей раскрасавице. 

А скажите-ка, ребятки, вам чем берёзка нравится? 

Ребёнок. Берёзка раскудрявая! Зелёные косицы! 

2-й. И сарафанчик белый, словно у девицы! 



3-й. А серёжки – загляденье, просто всем на удивленье. 

4-й. Нет стройней берёзки, краше! 

Ведущий. А давайте все попляшем. 

Пусть кружится у берёзки звонкий, дружный хоровод. 

Хоровод у берёзки. 

Ведущий. Посмотрите, улыбнулась, берёзка наша встрепенулась. 

Смотрит на веселье наше, как поём мы и как пляшем. 

Вся платочками пестрит, нам «спасибо» говорит. 

Дети читают стихи о бёрёзе 

Кот выносит сундук 

 Я собою статный, складный, и умён я, и  пригож. 

А сундук мой очень модный, вряд ли где такой найдёшь? 

Ой девицы красные, чернобровые очи ясные. 

Добры молодцы разудалые, гости званые и незваные. 

Принёс товаров всех не счесть, и сладости здесь тоже есть. 

Ведущий. Ты котик, не скупись, под берёзкою садись, 

Свой товар нам покажи, вот здесь, на травке разложи. 

Кот. Привёз платочки я. 

Ведущий. А наши девочки умеют танцевать с платочками. 

Кот. Я платочки всем раздам, покажите танец нам. 

Танец с платочками 

Кот: А ещё у меня есть калач. 

Давайте, дети поиграем. Я игру такую знаю 

Игра «Калачи» 

Дети встают в круг, в центре круга лежит «калач» (муляж). За «кустом» сидит грач 
(ребенок). Грачей может быть 2-3. грачи выбираются с помощью считалки. 

Бей качи, качи, качи! 



Глянь, баранки-калачи. 
С пылу с жару из печи - 
Все румяны, горячи. 
Налетели тут грачи, 
Похватали калачи. 
Нам остались бараночки, 
Ой! 

На слова игры дети идут хороводом, показывают на калачи, имитируют движения. На слова 
«налетели тут грачи» прилетают «грачи», хватают калачи. Дети в удивлении на слова «Ой!» 
хватаются руками за голову. 

Ведущий. Ребята, а какой праздник без песни.  

Я предлагаю вам спеть для весёлую, шуточную песню «Как у наших у ворот».  

Надеюсь, что она всем очень нравится.. 

Песня: «Как у наших у ворот»  

Кот : как здорово вы поёте ! и песня задорная. 

 Ну, что носы повесили, или вам не весело? 

Ножки просятся плясать, никого не будем ждать. 

Танец Кадриль  

Кот достаёт ленты 

 Хорошо вы танцевали! Вы, ребята, не устали? 

Не устали, в самом деле? Прокачу на карусели. 

Только чур, не торопитесь, все за ленточки беритесь. 

Все уселись, ребятишки? Что ж поехали, детишки! 

Игра «Карусель» 

т. Не хочу я молочка! Нужно мне для язычка масло, 

Свежий творожок, с мясом тёплый пирожок. 

Ведущий. Есть и ленточка у нас, тебе её я припасла. 

Завяжу тебе я бант – будешь настоящий франт. 

Кот. Ленточка мне не нужна, давит шейку мне она. 

Я хочу сметанки в настоящей банке. 



 
 
 

Ведущий. Вот и стихли песни, шутки, спрятались в утку мои прибаутки. 

Боярин. И сундук мой опустел, веселью тоже есть предел.  

Ведущий. Теперь все попрощаемся с берёзкою красавицей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Золотые ворота  
 
Ходит матушка – весна 
По полям, лесам одна. 
Первый раз прощается 
Другой раз запрещается, 
А на третий раз пойдете 
Сами в клетку попадете. 
Ходит матушка-весна 
Ищет детушек она. 
Первый раз прощается 
Другой раз запрещается 
А на третий раз 
Не пропустим вас. 
 

 

Игра «Плетень» 

Играющие встают друг за другом в длинный ряд. На весь ряд растягивается веревка, 
которую каждый держит в руке. Все, приплясывая, идут за ведущим и поют: 
Вокруг берёзоньки идем, 
Кругом нас всё плетнём, 
Плеть-плеть плетена, 
Кругом ствола обведена. 
Вьётся плетень, плетётся, 
В поле, в лес волочётся. 



Расплетайся, плетень, расплетись, 
Золотой узелок, развяжись. 

Ведущий запутывает хоровод, пока не «завьёт плетень». 
Расплетают плетень под приговоры: 

Наряжен наряд- 
Из ста ребят, 
Все в один ряд, 
Вместе связаны стоят. 
Плетень, расплетайся, 
На берёзоньку завивайся. 

Затем ведущий бегом увлекает хоровод в поле, при этом он петляет, делает круговые 
повороты, и кто не удержится на ногах, выбывает из игры. 

Игра «Гори, гори ясно!»  

Участники становятся в круг, держа в руках красные и желтые платочки, и говорят слова, 

выполняя движения: 

 * Гори, гори ясно (руки внизу, взмах вверх-вниз);  

* Чтобы не погасло (присесть, руки вниз);  

* Глянь на небо (встать, пройти в центр, руки вверх, помахать, отойти);  

* Птички летят (взмахи руками в стороны, вверх- вниз);  

* Колокольчики звенят (руки вниз, взмах вправо-влево); 

 

Игра «Заплетись, плетень!» 
Играющие делятся на две равные по силам команды – зайцы и плетень. Чертят две 

параллельные линии – коридор шириной 10-15 см. 

 Игроки – плетень, взявшись за руки, становятся в центре коридора, а зайцы – на одном из 

концов площадки. Игроки -плетень читают: 

* Заяц, заяц не войдет  

* В наш зеленый огород! 

 * Плетень, заплетайся,  

* Зайцы лезут, спасайся!  

При последнем слове зайцы бегут к плетню и стараются разорвать его или проскочить под 

руками играющих. Зайцы, которые проскочили, собираются на другом конце коридора, а 

тем, кого задержали, говорят: «Иди назад, в лес, осинку погрызи»» И они выбывают из игры. 

Дети – плетень поворачиваются лицом к зайцам и читают: 

 * Не войдет и другой раз,  



* Нас плетень от зайцев спас.  

Игра повторяется, пока не переловят всех зайцев. После этого меняются ролями. Побеждает 

та группа, которая переловит всех зайцев при меньшем количестве запевов. 

 

 

 

Игра « Грачи летят» 
Дети встают в круг. 
Ведущий: 
Грачи летят, 
На всю Русь трубят: 
« Гу, гу, гу,  
Мы несём весну!» 
Машет руками, имитируя полёт. 
Дети: (тоже) Летят, летят! 
Журавли летят, 
На всю Русь кричат: 
« Гу, гу,гу, не догнать нас никому. 
Дети: Летят, летят. 
Поросята летят, 
Полосаты визжат: 
Хрю,хрю,хрю, 
Надоело нам в хлеву!  
Кто ошибается, садится. Игра продолжается. ( синицы летят, комары летят, медведи 
летят) 
 

Русская народная игра «Зоренька-Заря»  

Ход игры:  

дети встают в 2 шеренги, повернувшись, лицом друг к друг и держась за руки, как при игре в 

«Плетень».  

Уж как зоренька-заря - 1-я шеренга подходит ко 2-й и кланяется  

Русы косыньки плела. - 1-я шеренга возвращается на воё место  

Кто те косы сосчитает, - 2-я шеренга подходит ко 1-й и кланяется 

 Играть вместе с нами станет. – возвращается назад.  

На повторение музыки без слов дети разбегаются по залу врассыпную.  

С окончанием звучания останавливаются и произносят слова.  

Раз, два, три!- хлопают у правой щеки 3 раза.  

Раз, два, три!- хлопают у левой щеки 3 раза.  



Русы косы заплети! – Хлопают на каждый слог ладонями по коленям.  

Дети строятся в команды. Побеждает команда, построившаяся первой. 

«Калачи» 

Дети встают в круг, в центре круга лежит «калач» (муляж). За «кустом» сидит грач 
(ребенок). Грачей может быть 2-3. грачи выбираются с помощью считалки. 

Бей качи, качи, качи! 

Глянь, баранки-калачи. 

С пылу с жару из печи - 

Все румяны, горячи. 

Налетели тут грачи, 

Похватали калачи. 

Нам остались бараночки, 

Ой! 

На слова игры дети идут хороводом, показывают на калачи, имитируют движения. На слова 
«налетели тут грачи» прилетают «грачи», хватают калачи. Дети в удивлении на слова «Ой!» 
хватаются руками за голову. 

 


